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Resumo. O ensino da enfermagem estda fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais, apontando que as
atividades praticas devem fazer parte da sua formacdo de forma integrada e multidisciplinar. Laboratério de
enfermagem para treinamento de habilidades sempre fez parte das atividades praticas, sendo que as TIC’S estdo cada
vez mais presentes com o intuito de potencializar a formacao e minimizar os riscos de atuacao dos estudantes em
cenarios reais. O objetivo desse estudo foi apreender como as TIC’S s@o incorporadas no modelo didatico-pedagdgico
das atividades praticas na formacdo de enfermeiros, na compreensao dos estudantes. Trata-se de um estudo com
abordagem qualitativa do tipo estudo de caso, ancorado pelo referencial de Paulo Freire. Participaram do estudo 12
docentes e 18 estudantes de curso de graduagdo em enfermagem de uma universidade privada da regiao Sul do Brasil.
Os resultados apontam que, na IES estudada, utiliza-se de diferentes estratégias de ensino nas atividades praticas em
laboratorios de diferentes naturezas, com o destaque para o uso das estagdes e das simulagdes clinicas. Entretanto
ainda existe uma dicotomia entre a teoria e a pratica, apontam também que embora tenha formas diferentes de aprender
o estudante ainda é pouco reflexivo e os docentes ainda replicam o modelo tradicional de ensino.

Palavras Chave: Educacdo em Enfermagem, Estudantes de Enfermagem, Docentes de Enfermagem, Simulagdo
Clinica.

Introducao

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) direcionam a formagdo do enfermeiro comprometido
com as necessidades de saude da populagio, respeitando os principios éticos, apontam ainda a necessidade
de um ensino que seja inovador capaz de formar na perspectiva critica, criativa, com metodologia que
estimulem a reflexao e despertem o compromisso com a cidadania, com senso de responsabilidade social
e que transforme a realidade (BRASIL, 2001). A formagao presume um processo de ensino constante no
qual os estudantes estdo em diversos cendrios de aprendizagem. Dentre eles, o Laboratorio de Praticas de
Enfermagem (Labenf) tem sido espago fundamental para capacitar o estudante ao atendimento das
necessidades de saude da populagdo. De acordo com as DCN de Enfermagem, as experiéncias de
aprendizagem devem ser organizadas em atividades tedricas, atividades praticas e estagio supervisionado,
e devem permear toda a formacdo do enfermeiro a partir do inicio do curso (BRASIL, 2001; BRITO;
ROZENDO; MELO, 2018).

No ambito dessas atividades praticas, os laboratorios de aprendizagem assumem grande importancia
no processo de formagao, em especial, antecedendo as experiéncias nos cenarios reais das instituigdes de
saude. Historicamente, esses espagos de aprendizagem tém sido utilizados como espago para treinamento
de habilidades, com o uso de manequins e/ou simuladores de baixa fidelidade, frequentemente apoiado
num modelo tradicional de ensino. Todavia, o Labenf ndo deve se constituir em mero ambiente de pratica,
habilidade e procedimentos e nem na repeticdo de saberes teoricos e praticos. Pelo contrario, este devera
ser um cendrio que possibilite ao estudante a aproximagao a realidade, proporcionando a reflexdo, num
processo ensino-aprendizagem na perspectiva da reconstruc¢do e da ressignificacao cotidiana dos saberes
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necessarios ao exercicio profissional (BRITO; ROZENDO; MELO, 2018).

O desafio das instituicdes de ensino consiste em pensar estratégias para que essa formacdo seja de
qualidade e em consondncia com as politicas nacionais e internacionais para a seguranca do paciente,
inclusive sob essa Otica, que o paciente real deixe de ser o primeiro experimento dos estudantes
(ZAMBON, 2015; NUNES, 2016; LEMOS; PADILHA, 2017). Nesse sentido, o desafio que as IES
precisam assumir diz respeito ao desenvolvimento de atividades praticas dentro de laboratorios de ensino
que auxiliem no desenvolvimento, ndo somente de habilidades, mas também de atitudes ¢ conhecimentos
dos estudantes, promovendo a reflexdo critica sobre a realidade a partir das praticas desenvolvidas.

Por isso, diferentes atividades didatico/pedagogicas sdo implementadas pelas IES, com importante
apoio das TIC’S, para que favorecam a implementagao de estratégias metodoldgicas as quais despertem
a curiosidade no estudante. Porém, ¢ importante pensar criticamente sobre a tecnologia e seu emprego,
que, para ser problematizadora, docentes e estudantes devem ter uma relacao dialdgica e participativa,
curiosa e questionadora, para que o educando seja capaz de pensar criticamente e possa ser sujeito do seu
aprendizado e ndo se limitar ao treinamento de habilidades técnicas (FREIRE, 2011; BRITO; ROZENDO;
MELO, 2018). Portanto, o uso de modelos de organizagdo didatico/pedagdgica pode utilizar de diferentes
recursos tecnoldgicos — TIC’S, que precisam contribuir para uma pratica inovadora a qual preconize a
acdo-reflexdo acdo. Seu uso requer um referencial pedagdgico que oferega um processo de ensino-
aprendizagem participativo e dialdgico, colocando-o como sujeito central do seu aprendizado partindo da
realidade por ele indicada, ressignificando seu aprendizado. Assim, o objetivo desse estudo foi apreender
como as TIC’S sdo incorporadas no modelo didatico/pedagogico das atividades praticas na formacao de
enfermeiros, na compreensao dos estudantes.

Metodologia

Para essa pesquisa, optou-se pela abordagem qualitativa do tipo estudo de caso, porque a essa
possibilita situar, contemplar e entender o fendmeno e descrevé-lo de maneira aprofundada a partir do seu
contexto (ANDRE, 2015). O estudo de caso, desenvolvido nesta pesquisa, retrata um caso inico com
multiplos sujeitos e seguiu as fases: exploratoria; delimitacdo do estudo e coleta dos dados; analise
sistematica dos dados e elaboragdo do relatério, conforme preconizam Ludke e André (2013). O caso
estudado foi um curso de graduacdo em enfermagem de uma universidade privada da regido Sul do Brasil.
A escolha por esta instituicdo baseou-se na ampla divulgacdo mididtica do uso de Tecnologias de
Informacao e Comunicagao (TIC’S) no processo de ensinar e aprender.

Como método de coleta de dados, utilizou-se a triangulagdo de dados: observacdo direta ndo
participante, entrevista e andlise documental. A coleta de dados foi realizada no periodo de abril de 2017
a novembro de 2017. A entrevista foi semiestruturada, realizada com docentes e discentes, visando
complementar a analise documental e as observagdes. Foram realizadas 30 entrevistas (18 com estudantes
e 12 com professores), com tempo de até lhora e 50 minutos. A analise dos dados foi efetuada de acordo
com o que recomenda Minayo (2011). O estudo foi aprovado no Comité de Etica e Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina sob numero de parecer CAAE:
65036917.6.0000.0121. Os participantes do estudo receberam o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Para garantir o anonimato, os entrevistados foram identificados com cédigo
alfanumérico, E para estudante e D para docentes, seguido de nimero sequencial pela ordem cronolégica
das entrevistas.

Resultados

Na IES estudada, as estratégias de ensino das atividades praticas, incluiam o uso de laboratorios de
diferentes naturezas, em que se destacam o uso das estagdes e das simulagdes clinicas. Chama a atengao
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no estudo que apesar de a grande maioria dos estudantes participantes (dos 18 estudantes que participaram,
14 eram técnicos de enfermagem) ser técnico de enfermagem, portanto ja ter formacdo e/ou pratica
profissional na area, as atividades praticas ofertadas pela IES foram consideradas importantes para a
construcdo do conhecimento, pois para eles promovem a articulagdo da teoria com a pratica enriquecendo
as aulas e tornando-as mais dindmicas. No processo de analise, os dados foram organizados em duas
categorias, que serdo apresentadas a seguir:

As Estacgoes nas atividades praticas laboratoriais

As Estagdes sdo espagos pedagdgicos (bancadas, mesas, camas/leitos, etc) planejadas pelos docentes
conforme os objetivos das atividades praticas previstas no plano de ensino das disciplinas. Sao atividade
de estudo dirigido/orientado, sendo que cada atividade tém um determinado objetivo de aprendizagem e
um tempo de permanéncia também pré-determinado. Em uma das atividades praticas observada, o tema
era sistema muscular - dorso e foram organizadas seis estagdes. Para os estudantes, as estagcdes sdo
importantes, e estas aulas praticas ajudam no aprendizado conforme as falas abaixo:

“As aulas sdo muito boas, ajudam muito em tudo. Nas aulas de anatomia, vocé identificar onde esta um
muisculo, um nervo, um sistema e nas aulas de habilidade [de técnicas de enfermagem] é maravilhoso.
Os professores sdo otimos, vale muito, é uma das melhores tatica de ensino, as estagées (E5)”

“Eu acho muito bom e bem explicativo, é tudo o que foi dado em aula, tudo que vocé viu na teoria depois
vocé vé na prdtica e isso é muito importante porque vocé consegue gravar melhor; os laboratorios sdo
muito bem equipados, os bonecos sdo bem realisticos, cada caso que vocé estuda tem disponivel todo o
material e o professor sempre ajuda muita (E16)”.

Uma das finalidades das estagdes ¢ o treinamento de habilidades, com a finalidade de proporcionar ao
estudante a oportunidade para desenvolver habilidade e destreza manual. Essa estratégia metodologica é
utilizada pelos docentes para promover a aprendizagem dos estudantes, pois permite a reflexdo da teoria
nos momentos da pratica permitindo que este construa o seu proprio conhecimento. Isso é corroborado
pelas falas dos docentes:

“Sao assim [as aulas praticas] tem um cronograma, e os roteiros de aulas praticas, eles tém a teoria e
depois eu fa¢o um treino de habilidades, nas estagoes e vou perguntando para os estudantes como eles
estdo sentindo na aula, se tem alguma duvida, eu sempre pergunto se todos aprenderam, se todos fizeram

(DI1)”.

“A organizac¢do do laboratorio é entregue no primeiro dia de aula junto com os cadernos, entdo eles tém
um cronograma de aulas praticas, O tempo das estagoes depende do procedimento e da turma, depende
muito do estudante. Todas as aulas tém que ter o treinamento de habilidades (D2) .

As simulacoes na formacao Critico-criativa reflexiva

Na IES em estudo, a simulacdo clinica ¢ uma das estratégias utilizadas para o desenvolvimento das
atividades praticas em laboratorio. O docente procura trazer para dentro do cenario simulado elementos
do contexto real da pratica profissional. Para os estudantes, a simulacdo clinica ¢ importante para o
aprendizado e o feedback realizado pelos professores depois de cada simulagdo também ajuda para
aumentar a seguranca e reafirmar o aprendizado, conforme demonstrado nas falas abaixo:

“Eu acho muito valido eu estou sempre atuando, adoro, acho bem importante, eu trabalho entdo sei
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como um paciente chega, mas tem gente que nunca trabalhou em um hospital entdo ndo sabe como
funciona, é bem real, e vocé tem que saber como atuar, acho uma técnica muito importante antes do
estagio, eu acho muito bom. E o professor depois faz um fechamento (E5).”

“A simulag¢do é muito realistica, mostra a realidade do dia a dia, que o paciente vai estar estressado,
vocé vai estar estressado e que o dia a dia de um hospital ndo é o passo a passo que mostra nos livros,
ndo existe uma cartilha, e a simulagdo traz isso o estresse do dia a dia, entdo como vocé vai lidar com
essas nuances do atendimento, e depois o professor te da um feedback, e mostra o caminho (E7)”.

Também, os docentes reconhecem a importancia da simulagdo para o estudante e acreditam que ¢ uma
estratégia que permite a vivéncia de uma situagao clinica de forma fidedigna; ou seja, que a aprendizagem
vai se tornar mais significativa para o estudante, por meio da qual ira refletir sobre suas a¢cdes tomando
decisdes, desenvolvendo um pensamento critico e uma consciéncia reflexiva, conforme as falas abaixo:

“Tem os roteiros de simulag¢do eu acho muito valido, os estudantes gostam bastante porque eles vivenciam
a pratica, eles pensam a respeito daquela situacgdo, eles sdo mais criticos, aula fica mais rica, mais
debatida, mais participativa (D4)”".

“Acho superimportante para o estudante, fago na minha disciplina os estudantes gostam bastante, eles
acham bem realistico, eles discutem depois o que deveria ser feito, como deveria, acho que os estudantes
se percebem mais como enfermeiros, ficam mais criticos (D6)”.

A finalidade da simulagdo clinica ¢ trazer um cenario que simula a realidade, promovendo a
aprendizagem significativa, segura, aos estudantes e, por isso, precisa seguir uma metodologia. Pela fala
dos docentes, pode-se observar a preocupagdo com o dominio e a execu¢do da metodologia da simulagédo
clinica. Eles refor¢am a importancia de o docente utilizar as trés fases previstas: o briefing, a cena simulada
e o debriefing, como expresso na fala abaixo:

“Tem os roteiros para as simulagoes e segue a metodologia: o briefing, a simulagdo e o debriefing. Tem
que fazer as etapas, eu acho importante para os estudantes pois eles se sentem enfermeiros, a postura, as
condutas frente a realidade, acho importante para o aprendizado (D1) .

Todavia, destacam as capacita¢des dos docentes como importantes para o dominio da metodologia e
o uso de roteiros pré-definidos pela IES como facilitador desse processo. Dentre os passos previstos na
metodologia da simulagdo, o debriefing!> é considerado o mais significativo para a aprendizagem
reflexiva, no qual o professor e os estudantes analisam as agdes desenvolvidas. Com relagdo a isso,
destaca-se a manifestagdo dos estudantes, quando relatam acerca da sua experiéncia, apontando que no
debriefing o professor “explica o que ¢é certo, o que ¢é errado” e “tira as duvidas”. Percebe-se, portanto,
que o debriefing, ao invés de ser um espago reflexivo do estudante, torna-se um momento de reforgo de
conteudo realizado pelo docente como podemos ver nas falas a seguir:

“A simulagdo também é maravilhosa, ja participei de varias. Numa delas eu fui paciente, depois que a
gente fez toda a simulagdo, os participantes sentam com o professor e o restante da turma, o professor
fica explicando o que é o certo, o que é o errado, como que vocé tem que se comportar, tudo isso, a gente
fala, da nossa opinido, comenta o que deveria ser, tudo bem detalhado (E2)”.

15 E 0 momento posterior a experiéncia da simulagdo — a cena propriamente dita, realizada pelo professor facilitador
onde os participantes tém a oportunidade de refletir e discutir, encorajar-se e ter retorno da experiéncia, de sua
performance, considerando varios aspectos que ocorreram na simulagao (DAL SASSO; SEBOLD et al., 2015).
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“E maravilhoso, é muito realistico, vocé aprende mais, vocé guarda mais o conhecimento te prepara para
o dia a dia, o feedback é importante tem as discussoes todos tiram as duvidas, é muito valido (ES)”.

Discussao

Para o desenvolvimento das atividades praticas prevista no plano curricular da formacao de
Enfermeiros/as, utilizam-se diferentes estratégias, sendo que o desafio das IES ¢ o de adequa-las a
proposta pedagdgica de uma formagao critico-criativa e reflexiva, mantendo a coeréncia entre a proposta
pedagogica e a sua operacionalizacdo. Dentre as diversas metodologias para estimular o estudante a
pensar criticamente, refletir sobre suas agdes e ser protagonista do seu aprendizado destaca-se a simulacao
clinica que emprega ferramentas tecnologicas para o ensino como os simuladores de baixa, média e alta
fidelidade (BOSTEL et al., 2018).

O treinamento de habilidades para a execugdo de técnicas em laboratdrios especificos ¢ uma pratica
histérica na formagao das enfermeiras. O uso dessa metodologia, implicava em uma aula teodrica que a
antecedia, com a finalidade de passar aos estudantes os fundamentos técnico-cientificos do procedimento
a ser realizado. De um modo geral, as atividades estavam focadas na repeticdo e na memorizagao. Essa
formacdo ainda é presente nas institui¢des de ensino superior, pois ainda ha uma preocupag¢do com a
habilidade técnica e a realizacdo de procedimentos. Ainda predomina a dicotomia entre a teoria e a pratica
conforme evidenciado nesse estudo.

O laboratério de enfermagem deve ser considerado como um local de uma pratica critica, e ndo como
mero espaco de repeticdo mecanica de praticas estabelecidas. Isso significa superar a pratica pela pratica
e privilegiar o fazer reflexivo, o saber que alimenta a criticidade, o fazer que incide novamente sobre o
saber. A pratica reflexiva resulta na pratica consciente, que implica na reflexdo, na intencionalidade, do
dialogo entre os sujeitos que juntos vdo transformando o mundo (FREIRE, 2009; BRITO; ROZENDO;
MELO, 2018). A praxis educativa ¢ a reflexdo é o embate dialético entre agdoreflexdo-agdo. “A praxis se
constitui a razdo nova da consciéncia oprimida e que a revolucdo, que inaugura o momento historico desta
razdo, ndo pode encontrar viabilidade fora dos niveis de consciéncia oprimida” (FREIRE, 2008, p.53) .

A formag@o ndo ¢ apenas um treinamento de habilidades técnicas, mas, de reflexao das a¢des praticas,
de articulagdo entre a teoria e a pratica, do relacionamento entre docente ¢ estudante, de didlogo, de
compromisso ¢ de responsabilidade cidada, profissional e social (BERRECIL, 2016). Nesse sentido, a
estratégia denominada de Estagdes, utilizada pela IES desse estudo, apresenta-se como uma alternativa
para superar o simples treinamento, mas, para tal, precisam garantir ou guardar determinadas
caracteristicas, como a mobilizagdo de saberes prévio do estudante, a reflexdo sobre a pratica, estimular o
pensamento critico, de forma a permitir o alinhamento as metodologias problematizadoras, orientando a
formagao critico-criativo, em consonancia com as DCN.

As estagdes sao inspiradas no método OSCE (do inglés Objective Structured Clinical Examination), o
qual ¢ considerado uma estratégia, consiste em um exame de avaliagdo de habilidades clinicas e
competéncias baseados no desempenho de uma forma confiavel e valida, organizado em varias estagoes,
nas quais os estudantes sdo avaliados em tarefas especificas de modo rotativo (MEDEIROS et al., 2014).
A transposi¢do da estrutura do OSCE, para uma estratégia de aprendizagem dentro de um paradigma
critico, exige uma adequagdo metodologica, ou seja, que proporcione oportunidade para os estudantes
refletirem sobre o seu desempenho e capacidades/habilidades clinicas, ¢ deve garantir coeréncia com os
objetivos educacionais dentro do referencial pedagdgico.

Nesse sentido, o planejamento e a organizag@o, como afirmaram os docentes participantes do estudo,
com clara defini¢do dos objetivos da aprendizagem, sdo fatores importantes para o sucesso do método. De
outo modo, ha forte probabilidade de haver um distanciamento entre o discurso e a pratica. O estudo
demonstra que os estudantes em alguns momentos fazem apenas o treinamento de habilidade e técnicas,
ndo existe uma pratica reflexiva. Outro apontamento do estudo é que em todos os momentos, de acordo
com o planejamento das disciplinas, os contetidos tedricos sempre antecedem as atividades praticas,
obedecendo a logica linear do modelo tradicional.
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Dessa forma, a pratica pedagogica torna-se fragil, ndo critica que, por conseguinte, ndo transforma,
ndo constroi. O papel da teoria é oferecer aos estudantes a possibilidade de olhar para a realidade, intervir
e transformar; é um exercicio constante da teoria sobre a pratica. “O importante é que a reflexdo seja um
instrumento dinamizador entre teoria e pratica” (FREIRE, 2011, p. 39).

Assim também a simulagdo clinica, como afirmam Oliveira, Prado ¢ Kempfer (2014a), ndo ¢ apenas
um recurso para treinamento de habilidade; ¢ um recurso pedagogico, no qual o estudante reflete sobre as
acdes do cuidado. Ou seja, ¢ uma aprendizagem experiencial, na qual o estudante aprende pela
experiéncia, e, para isso, ele precisa fazer para entender, refletir sobre a acdo para aprender. Portanto, na
aprendizagem experiencial o aprender ¢ um constante reaprender, o aprendizado ndo ¢ um resultado, ¢ um
processo que se estabelece entre a teoria e a pratica, a reflexdo que se faz sobre cada acdo que permite
aperfeicoar o fazer (KOLB, 1984). A simula¢do vem sendo utilizada, pois permite aos estudantes praticar
e corrigir seus erros frente a situagdes do cotidiano clinico, sem riscos para o paciente e com o minimo de
risco para si mesmos. O docente deve proporcionar metodologia participativa e realistica, que viabiliza a
propria aprendizagem para que o estudante busque conhecer seus potenciais, refletir e reconhecer suas
caréncias de aprendizagem (VALADARES; MAGRO, 2014; ZAMBON, 2015; NUNES, 2016).

A simulagdo clinica ¢ um recurso pedagdgico que ultrapassa os limites do treinamento técnico
tradicional, por meio de alternativas viaveis para alcangar a autonomia o estimulo da curiosidade dos
estudantes a medida que se inserem no estudo da teoria e trazem elementos inovadores que ainda ndo
foram propostos em aulas para alcangar a formagdo de um ser integro, critico, proativo, inovador e
humanizado (LEMOS; PADILHA, 2017). Em um estudo comparativo e prospectivo, Valadares e Magro
(2014) avaliaram a opinido dos estudantes sobre a eficiéncia na utilizagdo da simulagdo clinica antes de
iniciarem o estagio curricular, como ferramenta para conhecimentos, seguranga e desenvolvimento de
raciocinio clinico. Os estudantes concordam que contribuem de forma abrangente para formagdo e a
oportunidade de combinar modalidades que enriquecem e consolidam a aprendizagem.

Entretanto, deve-se ressaltar que a simulagdo deve ser planejada respeitando a complexidade entre os
cenarios de atuagdo. Os achados desse estudo permitem analisar que a simulagdo ¢ realizada nos trés
momentos conforme sugere a literatura: o da preparagdo prévia, o da a¢do e o da reflexdo. A preparacao
prévia esta relacionada ao contetdo tedrico que ird auxiliar a conduta clinica — o briefing; a acdo refere-
se a realizacdo pelo estudante do procedimento/intervengdo — a atuacdo no cenario, enquanto que na
reflexdo — o debriefing, o professor media a discussdo a fim de estimular no estudante a reflexdo e o
pensamento critico (OLIVEIRA et al., 2015b). A fim de se estimular o pensamento reflexivo dos
estudantes, o debriefing ¢ a mais importante etapa, e o docente precisa encoraja-los a explorar emogdes, a
questionar, a refletir e fornecer feedback. O debriefing ¢ uma forma de construgdo do aprendizado e de
reflexdo; ¢ um ponto essencial para integracdo e confianga tanto em competéncias técnicas quanto
interpessoais (ARAFEH; HANSEN; NICHOLS, 2010).

Os discursos dos entrevistados corroboram a ideia de que a simulagdo ¢ uma estratégia metodologica
que auxilia no processo ensino-aprendizagem e uma ferramenta importante na formacao dos enfermeiros,
pois auxilia o desenvolvimento do estudante na relagdo teoria e pratica. Todavia o que demonstram os
achados desse estudo ¢ que o debriefing, por vezes, ¢ um espaco para o professor repassar conteudos,
apontar os erros e acertos, e, em algumas situagdes até avaliar o desempenho dos estudantes. Estudo feito
por Weiler, Gibson e Saleem (2018) demonstrou que os estudantes apos participarem do cendrio de
simulagdo de emergéncia pos-parto, a auto eficacia e o pensamento critico mostraram-se significativos,
bem como a melhoria e tomada de conscientizagdo da situacdo. Isso porque o estudante pode utilizar o
cenario de simulagdo varias vezes em uma determinada situa¢do, num ambiente totalmente seguro e
refletir sobre a tomada de decisdo, ou seja, agdo-reflexdo-acdo, ter consciéncia de sua pratica e refletir
sobre ela.

As atividades praticas implementadas por meio da simulagdo ¢ as estagdes de treinamento constituem-
se em um processo dindmico, que permite ao estudante praticar previamente situagdes futuras de trabalho,
semelhante ao da realidade, ainda que ndo substituam a necessidade de aprendizagem na pratica clinica;
elas complementam outras abordagens de ensino de forma a melhorar a qualidade do ensino do cuidado
ao paciente (SOUZA; SILVA; SILVA, 2018; OLIVEIRA; PRADO; KEMPFER, 2014a).
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Conclusao

O estudo revela que as atividades praticas sdo importantes para a formagao do profissional, e que as
estacoes e a simulagdo clinica sdo estratégias utilizadas para superar o simples treinamento de habilidades
e técnicas. Entretanto, observa-se que existe uma separagdo entre a teoria e a pratica, ou seja, os docentes
ainda carregam o discurso de que o estudante precisa primeiro da teoria para depois executar a pratica.
Essa comprovacao, extraida dos discursos dos entrevistados tanto docentes como estudantes, legitima a
existéncia de uma formagdo ainda tecnicista, a qual prioriza as técnicas e o desenvolvimento de
habilidades. Portanto, ¢ preciso que os docentes repensem suas praticas pedagdgicas para que o estudante
realmente faca a reflexdo sobre a sua pratica e possa construir as competéncias necessarias para um
exercicio profissional de qualidade.

O preparo docente ¢ requisito importante, sendo estaremos apenas mudando a forma, ou seja,
estaremos utilizando as TIC’S como estratégias inovadoras, mas a pratica pedagdgica segue sendo
tradicional, aquela que privilegia o conteudo, a memorizagdo e a execu¢do mecanica de procedimentos,
sem reflex@o, sem criticidade. O uso das TICs no processo de ensino, incorporadas em estratégias como
as estagdes ¢ a simulagdo clinica, ¢ uma forma de colocar o estudante como protagonista do seu
aprendizado, auxilia o pensamento critico e a reflexdo sobre as a¢des do cuidado de enfermagem, podendo
contribuir com a forma¢ao de um profissional critico, criativo e reflexivo.
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